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Начальное общее образование 
 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю 

Итого 

I 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 1 1 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 2 2 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 

Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики Башкортостан 

  

Иностранный язык Иностранный (английский, 

немецкий) язык 

  

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир  2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

  

 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

Итого: 21 21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования 

СанПиН) 

21 21 

Внеурочная деятельность   

Внеурочная деятельность 5 5 

Итого на реализацию ООП НОО 26 26 
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 Начальное общее образование 
 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю Итого 

II III IV 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4* 4* 4* 12 

Литературное чтение 3 3 3 9 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 1** 1** 1** 3 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 3 

Иностранный язык Иностранный (английский 

язык 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир  2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   

1*** 

 

 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология  1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 2**** 2**** 2**** 6 

Итого: 22 22 22 66 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

    

 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики 

Башкортостан 

1 1 1 3 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

23 23 23 69 

  5 5 5 15 

  28 28 28 84 

 
*Пятый час учебного предмета «Русский язык» во 2 – 4 классах проводится за счёт часов 

внеурочной деятельности. 
*Второй час учебного предмета «Родной язык» во 2 – 4 классах проводится за счёт часов 

внеурочной деятельности 
*Один час учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 – х классах 

проводится за счёт часов внеурочной деятельности. 
*Третий час учебного предмета «Физическая культура» во 2 – 4 классах проводится за счёт 

часов внеурочной деятельности.  



4 

 

Основное общее образование 

Предметные области Учебные предметы 

Количеств

о часов в 

неделю 

Всего 

V 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 

Литература 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 

Родная литература 1 1 

Башкирский язык как государственный 

язык Республики Башкортостан 

1 1 

Иностранные языки Иностранный (немецкий) язык 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Алгебра   

Геометрия   

Информатика   

Общественно-научные 

предметы 

История  1 1 

Обществознание    

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   

Биология 1 1 

Химия    

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНК НР 1 1 

Искусство Музыка  1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  

Физическая культура 2* 2* 

Итого: 26 26 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Математика и 

информатика 

Математика 1 1 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 

Иностранные языки Иностранный (немецкий) язык 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  1 1 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе (требования СанПиН) 

30 30 

Внеурочная деятельность 6 6 

Итого на реализацию ООП ООО 36 36 

*Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 5 классах проводится за счёт часов внеурочной деятельности. 
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Основное общее образование 

 
Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Итого 

VI VII VIII IX 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 2 2 2 10 

Литература 2 2 2 2 8 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1* 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 5 

Иностранные 

языки 

Иностранный (немецкий) 

язык 

3 3 3 3 12 

Второй иностранный 

(английский) язык 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

0,5 

 

 

1 

 

2,5 

Математика и 

информатика 

Математика 3    3 

Алгебра  2 2 3 7 

Геометрия  2 2,5 2 6,5 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 

2 2 2 1 6 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 1 2 5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 

1 

 

0,5 

   

1,5 

Естественно-

научные предметы 

Физика  2 2 2 6 

Биология 1 2 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка  0,5 0,5   1 

Изобразительное искусство 1    1 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1 1 2 

Физическая культура 2** 2** 2** 2** 8 

Итого: 26 27,5 28 29 116,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

     

 Башкирский язык как 

государственный язык 

Республики Башкортостан 

1 

 

1 1 0,5 3,5 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 1 1 4 
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Математика и 

информатика 

Математика 2    2 

Алгебра  1 1 0,5 3 

 

Геометрия  0,5  0,5 1 

Информатика    0,5 1 

Общественно-

научные предметы 

География   1 1 0,5 2,5 

История России. Всеобщая 

история. 

  1 0,5 1,5 

       

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

(требования СанПиН) 

 

30 

 

32 

 

33 

 

33 

 

128 

Внеурочная деятельность 6 7 7 7 26 

 36 39 40 40 155 
*Второй час учебного предмета «Родной язык» в 6 классах проводится за счёт часов 

внеурочной деятельности. 
**Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 6– 9 классах проводится за счёт 

часов внеурочной деятельности.  
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Пояснительная записка к учебному плану  

для 1 класса 

Филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с. Дуван 

 имени Героя Советского Союза С.А. Михляева в с. Лемазы 

муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

на 2021-2022 учебный год 

Нормативная база учебного плана 

Учебный план для 1 -х классов  ФМБОУ СОШ с.Дуван имени Героя 

Советского Союза С.А.Михляева в с. Лемазы разработан в соответствии с:  

           Конституцией Российской Федерации (ст. 43); 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

            Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования" (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64101); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373  (далее – ФГОС НОО) (в ред. 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от  

29.12.2014 № 1643, от 31.12.2015 №1576, от 18.05.2015 №1507);  

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015 (в ред. Приказов Министерства образования и 

науки Российской Федерации от  13.12.2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015);  

Законами Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан», «О языках народов Республики 

Башкортостан» № 216-З от 15 февраля 1999 года; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. 

№ ТС-945/08 “О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке” 

  Письмом Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении 

курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»; 

         Письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении     

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010г. №189   (зарегистрировано Минюстом  России 03.03.2011, 

регистрационный  № 19993),  с  изменениями   внесенными   Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.06.2011 № 85,Постановлением    Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 25.12.2013 № 72, Постановлением Главного 
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государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81 «О внесении 

изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10); 

 Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31 марта 2014 года № 253 о Федеральном перечне учебников, 

рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к 

использованию в образовательном процессе в общеобразовательных школах (в 

ред. Приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от  

08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38, от 28.12.2018 

№345);  

   Приказом  Минобрнауки России от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (в ред. Приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от  09.06.2016 №699);   

            Примерными рабочими программами начального общего образования; 

(апробация ФГОС-2021 НОО) 

          Уставом МБОУ СОШ с. Дуван имени Героя Советского Союза 

С.А.Михляева. 

Локальными актами школы. 

          Учебный план МБОУ СОШ с. Дуван имени Героя Советского Союза С.А. 

Михляева, реализующей основную образовательную программу начального 

общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

    Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

   Содержание образования на уровне начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно – деятельностный  

подход и индивидуализацию обучения. 

   Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 
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Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит  

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта внеурочная деятельность в 1 – х  

классах организуется по всем направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном 

учреждении. Образовательное учреждение предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Происходит чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Учебный план для 1 – х  классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования и изменений, 

внесенных Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». Согласно этим изменениям в учебный план в 1 – х классах 

включена предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», которая изучается через предметы «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке». На основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся 1 – х классов изучается русский язык. 

В рамках предметной области «Искусство» изучаются музыка и 

изобразительное искусство.  В рамках предметной области «Обществознание и 

естествознание» изучается окружающий мир. 
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 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Компонент образовательного учреждения используется 

следующим образом: 

      Обучение в 1 – х  классах организовано при 5 – дневной  учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 32 недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — 13 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану для 2 – 4 классов 

Филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с. Дуван 

 имени Героя Советского Союза С.А. Михляева в с. Лемазы 

муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

на 2021-2022 учебный год 

 

Нормативная база учебного плана 

Учебный план для 2 – 4 -х классов  ФМБОУ СОШ с.Дуван имени Героя 

Советского Союза С.А.Михляева в с. Лемазы разработан в соответствии с:  

           Конституцией Российской Федерации (ст. 43); 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373  (далее – ФГОС НОО) (в ред. 

Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от  

29.12.2014 № 1643, от 31.12.2015 №1576, от 18.05.2015 №1507);  

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015 (в ред. Приказов Министерства образования и 

науки Российской Федерации от  13.12.2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015);  

Законами Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан», «О языках народов Республики 

Башкортостан» № 216-З от 15 февраля 1999 года; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. 

№ ТС-945/08 “О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке” 

  Письмом Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении 

курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»; 

         Письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении     

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 
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СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010г. №189   (зарегистрировано Минюстом  России 03.03.2011, 

регистрационный  № 19993),  с  изменениями   внесенными   Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.06.2011 № 85,Постановлением    Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 25.12.2013 № 72, Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81 «О внесении 

изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10); 

 Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31 марта 2014 года № 253 о Федеральном перечне учебников, 

рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к 

использованию в образовательном процессе в общеобразовательных школах (в 

ред. Приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от  

08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38, от 28.12.2018 

№345);  

   Приказом  Минобрнауки России от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (в ред. Приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от  09.06.2016 №699);   

          Уставом МБОУ СОШ с. Дуван имени Героя Советского Союза С.А. 

Михляева. 

Локальными актами школы. 

Начальное общее образование 

Учебный план ФМБОУ СОШ с. Дуван имени Героя Советского Союза С.А. 

Михляева в с. Лемазы, реализующей основную образовательную программу 

начального общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при 

разработке содержания образования, требований к его усвоению и организации 

образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. 

Содержание образования на уровне начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно – деятельностный  

подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждениях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит  

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта внеурочная деятельность в 1-4 

классах организуется по всем направлениям развития личности (духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном 

учреждении. Образовательное учреждение предоставляет обучающимся 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. 

Происходит чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

Учебный план для 2-4 классов составлен в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы начального общего образования и изменений, 

внесенных Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования». Согласно этим изменениям в учебный план в 2 – 4 классах 

включена предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 
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языке», которая изучается через предметы «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке».  

В рамках предметной области «Искусство» изучаются музыка и 

изобразительное искусство.  В рамках учебного предмета «Окружающий мир» 

во 2 – 4  классах изучаются разделы «Человек», «Природа», «Общество». 

Учебный предмет «Информатика» изучается в 4 классе в качестве учебного 

модуля в рамках учебного предмета «Технология». 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Компонент образовательного учреждения используется 

следующим образом: 

   - организовано изучение башкирского языка как государственного во 2 – 

4  классах в объеме 1-го  часа в неделю. 

В 4 – х классах изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики» проводится за счёт внеурочной деятельности. 

Во 2 – 4 классах пятый час учебного предмета «Русский язык», второй час 

учебного предмета «Родной язык», третий час учебного предмета «Физическая 

культура» проводится за счёт часов внеурочной деятельности. 

      Обучение в 2 – 4  классах организовано при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года на первом уровне общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — 13 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

 во 2-4 классах — 40 минут. 

 

Пояснительная записка к учебному плану для 5  класса 

Филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с. Дуван 

 имени Героя Советского Союза С.А. Михляева в с. Лемазы 

муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

на 2021-2022 учебный год 

Нормативная база учебного плана 

Учебный план для 5 – х классов  ФМБОУ СОШ с. Дуван имени Героя 

Советского Союза С.А.Михляева в с. Лемазы разработан в соответствии с:  

           Конституцией Российской Федерации (ст. 43); 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО) (в ред. 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  

29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 №1577); 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования"; 



14 

 

        Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015 (в ред. Приказов Министерства образования и 

науки Российской Федерации от  13.12.2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015);  

Законами Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан», «О языках народов Республики 

Башкортостан» № 216-З от 15 февраля 1999 года; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. 

№ ТС-945/08 “О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке” 

 Письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении     

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010г. №189   (зарегистрировано Минюстом  России 03.03.2011, 

регистрационный  № 19993),  с  изменениями   внесенными   Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.06.2011 № 85,Постановлением    Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 25.12.2013 № 72, Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81 «О внесении 

изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10); 

 Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31 марта 2014 года № 253 о Федеральном перечне учебников, 

рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к 

использованию в образовательном процессе в общеобразовательных школах (в 

ред. Приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от  

08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38, от 28.12.2018 

№345);  

   Приказом  Минобрнауки России от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (в ред. Приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от  09.06.2016 №699);   

        Примерными рабочими программами основного общего образования; 

(апробация ФГОС-2021 ООО) 

Уставом МБОУ СОШ с. Дуван имени Героя Советского Союза С.А. 

Михляева. 

Локальными актами школы. 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения средняя общеобразовательная школа с.Дуван муниципального 

района Дуванский район Республики Башкортостан имени Героя Советского 
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Союза С.А. Михляева определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

федерального и национально-регионального компонентов государственного 

образовательного стандарта по классам и образовательным областям. 

 Учебный план для 5-х классов ориентирован на 34 учебных недели в год. 

 Обязательная часть учебного плана для 5-х классов разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования и изменений, внесенных Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

Согласно этим изменениям в учебный план в 5 – х классах включена 

предметная область «Родной язык и родная литература», которая изучается через 

предметы «Родной язык» и «Родная литература». На основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся 5 – х классов изучается 

русский язык. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 

- организовано изучение башкирского языка как государственного языка 

Республики Башкортостан в 5 – х классах в объеме 1 – го  часа в неделю; 

-организовано изучение  предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», согласно новым ФГОС, на основании заявлений 

родителей (законных представителей),  

Учебные предметы «География» и «Биология» изучаются с 5 класса. 

 В 5 – х классах  второй час учебного предмета «Родной язык» проводится 

за счёт часов внеурочной деятельности.   

          Обучение в 5 – х  классах организовано при 5 – дневной  учебной неделе. 

Предусмотрено деление классов на 2 группы при наполняемости не менее 

20 человек при проведении занятий. 

         Продолжительность урока в 5 классе – 40 минут. 

         Режим работы - пятидневная учебная неделя. 

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — 11-13 недель.  

 Продолжительность учебного года в 5 классе – 34 учебных недели. 
 

Пояснительная записка к учебному плану 

для 6 – 9  классов 

Филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с. Дуван 

 имени Героя Советского Союза С.А. Михляева в с. Лемазы 

муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

на 2021-2022 учебный год 
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Учебный план для 6-9 классов  ФМБОУ СОШ с. Дуван имени Героя 

Советского Союза С.А.Михляева в с. Лемазы разработан в соответствии с:  

           Конституцией Российской Федерации (ст. 43); 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС ООО) (в ред. 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  

29.12.2014 № 1644, от 31.12.2015 №1577); 

        Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015 (в ред. Приказов Министерства образования и 

науки Российской Федерации от  13.12.2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015);  

Законами Республики Башкортостан от 1 июля 2013 года № 696-з «Об 

образовании в Республике Башкортостан», «О языках народов Республики 

Башкортостан» № 216-З от 15 февраля 1999 года; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. 

№ ТС-945/08 “О реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке” 

 Письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 г. № 08-761 «Об изучении     

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 

29.12.2010г. №189   (зарегистрировано Минюстом  России 03.03.2011, 

регистрационный  № 19993),  с  изменениями   внесенными   Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.06.2011 № 85,Постановлением    Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 25.12.2013 № 72, Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 N 81 «О внесении 

изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях» (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10); 

 Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 31 марта 2014 года № 253 о Федеральном перечне учебников, 

рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки РФ к 

использованию в образовательном процессе в общеобразовательных школах (в 

ред. Приказов Министерства образования и науки Российской Федерации от  

08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38, от 28.12.2018 

№345);  

   Приказом  Минобрнауки России от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
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общего образования» (в ред. Приказов Министерства образования и науки 

Российской Федерации от  09.06.2016 №699);   

        Примерными рабочими программами основного общего образования;  

Уставом МБОУ СОШ с. Дуван имени Героя Советского Союза С.А. 

Михляева. 

Локальными актами школы. 

Учебный план Филиала муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения средняя общеобразовательная школа с. 

Дуван имени Героя Советского Союза С.А. Михляева в с. Лемазы  

муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан определяет 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное 

время, отводимое на освоение федерального и национально-регионального 

компонентов государственного образовательного стандарта по классам и 

образовательным областям. 

 Учебный план для 6-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования ориентирован на 34 учебных 

недель в год, для учащихся 9 классов – 33 учебные недели. 

 Обязательная часть учебного плана для 6-9-х классов разработана в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования и изменений, внесенных Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования». 

Согласно этим изменениям в учебный план в 6 – 9 классах включена 

предметная область «Родной язык и родная литература», которая изучается через 

предметы «Родной язык» и «Родная литература». На основании заявлений 

родителей (законных представителей) обучающихся 5 – 9 классов изучается 

русский язык. 

Также на основании изменений в предметную область «Иностранные 

языки» внесен предмет «Второй иностранный язык». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; 

- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

- другие виды учебной деятельности обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: 
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- на изучение башкирского языка как государственного в 6-8 классах в 

объеме 1-го часа в неделю; в 9 классе – 0,5 в неделю 

- увеличено количество часов геометрии на 0,5 час в 7-9 классах, 

информатики на 0,5 час в 9 классе, с целью качественной подготовки учащихся к 

государственной итоговой аттестации. 

Учебный предмет «География» сокращен на 1 час (в 6 классе) за счет 

объединения преподавания физической и экономической географии в единый 

синтезированный учебный предмет, перевода части его содержания (элементы 

экономико-политического содержания) в учебный предмет «Обществознание». 

 Учебный предмет «Биология» сокращен на 1 час (в 6 классе) за счет 

существенной разгрузки его содержания по разделам ботаники и зоологии в 

федеральном компоненте государственного стандарта общего образования. 

Одновременно в данном учебном предмете значительно расширен и углублен 

раздел «Человек». 

Учебные предметы «География» и «Биология» изучаются с 5 класса. 

    «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)», 

направленные на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности, изучаются 

с VII класса  как самостоятельный учебный предмет. 

 Учебный предмет «Обществознание» изучается с VI по IX класс. Учебный 

предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и 

включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная 

сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 

 Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается 1 

час в неделю в 8 - 9 классе. Часть традиционного содержания предмета, 

связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в учебный 

предмет «Обществознание».  

 Во 5 – 6 классах  второй час учебного предмета «Родной язык» проводится 

за счёт часов внеурочной деятельности.   

   В 5 – 9 классах третий час учебного предмета «Физическая культура» 

проводится за счёт часов внеурочной деятельности. 

          Обучение в 5 – 9  классах организовано при 5-дневной учебной неделе. 

Предусмотрено деление классов на 2 группы  по технологии в 5-8 классах 

на группы юношей и девушек. 

         Продолжительность урока в 5-9 классах – 35 минут. 

         Режим работы - пятидневная учебная неделя. 

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — 11-13 недель.  

 Продолжительность учебного года в 5-8 классах– 34 учебных недели, в 9 

кл. – 33 учебных недель. 

 

Формы промежуточной аттестации. 

 

 Текущему контролю успеваемости подлежат учащиеся 2-9 классов по всем 

предметам учебного плана по пятибалльной системе оценивания. Текущий 

контроль учащихся 1 классов осуществляется без фиксации достижений 

обучающихся в виде отметок по пятибалльной системе. Форму текущего 

контроля успеваемости во 2-9 классах определяет учитель: оценка устного 
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ответа учащегося, его самостоятельной, практической или лабораторной работы, 

тематического зачета, тестирования, контрольной работы и др. Контрольные, 

практические, лабораторные работы, работы по развитию речи, зачёты и 

самостоятельные работы проводятся учителем в соответствии с календарно-

тематическим планированием, представленным в рабочей программе. 

 Промежуточная аттестация подразделяется на текущую, включающую в 

себя поурочное и почетвертное оценивание результатов образовательной 

деятельности обучающихся, и годовую – по результатам тестирования, 

собеседований, контрольных, экзаменационных работ за учебный год. Во 2-9 

классах промежуточная аттестация осуществляется с выставлением отметок за 

четверть и год. Годовая промежуточная аттестация может проводится как 

письменно, так и устно. Формами проведения письменной аттестации являются: 

дифференцированный зачет; защита творческих и исследовательских проектов; 

собеседование. Сроки годовой промежуточной аттестации в 2020-2021 учебном 

году: 06 – 25.05.2020 г. 

 Выполнение данного учебного плана позволяет реализовывать  цели 

образовательной программы, удовлетворять социальный заказ учащихся и 

родителей, достигать базового и профильного уровня образовательной 

подготовки школьников. 

 

План внеурочной деятельности в начальных классах  

Филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с. Дуван имени Героя Советского 

Союза С.А. Михляева в с. Лемазы муниципального района Дуванский 

район Республики Башкортостан в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования  

на 2020 - 2021 учебный год  
 

Пояснительная записка 

           Учебный план внеурочной деятельности на 2020-2021 учебный год 

разработан  в соответствии с п.5, ст.15 Закона РФ от 29.12.2012  «Об 

образовании в Российской Федерации», ФГОС начального общего образования - 

утвержден приказом Министерства образования и науки РФ № 373 от 6 октября 

2009г., Уставом школы, призван обеспечить учет индивидуальных особенностей 

и потребностей учащихся через организацию внеурочной деятельности. 

             Внеурочная деятельность обучающихся школы осуществляется в 

соответствии с Концепцией духовно – нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России, Программой духовно – нравственного развития и 

воспитания обучающихся МБОУ СОШ с. Дуван, Планом внеурочной 

деятельности обучающихся 1 – 4 классов ФМБОУ СОШ с. Дуван имени Героя 

Советского Союза С.А. Михляева в с. Лемазы. 

      План внеурочной деятельности в  1 – 4 классах отражает цели и задачи 

основной образовательной программы начального общего образования  и 

ориентирован на принципы гуманистического обучения и воспитания, 

интегрирования основного и дополнительного образования в целях создания 

такой образовательной среды, которая бы в полной мере удовлетворяла 
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потребности детей и их родителей. План внеурочной деятельности  направлен в 

первую очередь на достижение обучающимися метапредметных и личностных 

результатов  согласно ФГОС. 

             Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно – урочной: 

экскурсии, встречи, исследовательская деятельность, деловые игры, подготовка 

и проведение концертов, коллективно творческих дел, выставки, тренинги и т.д. 

             Цели организации внеурочной деятельности на ступени начального 

общего образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка 

в образовательном учреждении, создание благоприятных условий для развития 

ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

            Задачи внеурочной деятельности: 

- развивать у учащихся творческие способности, 

- выявлять музыкальные и актерские данные учащихся,  

- формировать общую культуру учащихся, 

- расширять и углублять знания в области прикладного искусства, истории 

родного края, 

-обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе, 

- улучшить условия для развития учащихся. 

         Программы внеурочной деятельности разработаны на основе методической 

литературы и рекомендаций, структурированы в соответствии с направлениями 

внеурочной деятельности: 

- спортивно-оздоровительное, 

- духовно-нравственное, 

     - обще-интеллектуальное,  

     - общекультурное, 

- социальное.     

         Программы внеурочной деятельности в 2020 – 2021 учебном году будут 

реализовываться как в отдельно взятых классах, так и в объединенных группах 

детей.  

Продолжительность занятий по внеурочной деятельности– 35 минут, 

наполняемость учебных групп  4-10  человек. 

         Срок реализации программ внеурочной деятельности – 1 год.  

 

Материально-техническое обеспечение. 

 Для работы объединений создана необходимая база: библиотека  школы, 

кабинет информатики, спортивный зал, спортивная площадка, лыжная база, 

школьный краеведческий музей, школьные кабинеты. А также выбор 

оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий,  

материалы для оформления и творчества детей, наличие канцелярских 

принадлежностей, аудиоматериалы и видеотехника, компьютеры, ноутбуки,  

мультимедийный проектор, интерактивная доска и другое оборудование. 

 

План внеурочной деятельности обучающихся  

на уровне начального общего образования (1 – 4 классы) 
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ФМБОУ СОШ с. Дуван имени Героя Советского Союза С.А. Михляева в с. 

Лемазы муниципального района Дуванский район Республики 

Башкортостан  

Направление 

внеурочной деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

(количество часов в неделю/ 

год) 

I II III IV 

Спортивно - 

оздоровительное 
Объединения 1/33 1/34 1/34 1/34 

Общеинтеллектуальное 
Учебный курс, 

программа воспитания  
1/33 2/68 2/68 1/34 

Социальное 
Объединения, 

мероприятия, проекты 
1/33 1/34 1/34 1/34 

Духовно – нравственное 
Учебный курс, 

программа воспитания 
   1/34 

Общекультурное  
Объединения, 

проекты, мероприятия 
2/66 1/34 1/34 1/34 

Всего: 5/165 5/170 5/170 5/170 

 

Реализация  программ внеурочной деятельности  1- 4 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа с. Дуван 

имени Героя Советского Союза С.А. Михляева в с. Лемазы муниципального 

района Дуванский район Республики Башкортостан 

Класс Направления внеурочной 

деятельности 

Объединение Коли

чест

во 

часо

в 

Охват 

детей 

 

1 Общеинтеллектуальное «В гостях у сказки» 1 100% 

1  Социальное «Фантазёры» 1 

1 Спортивно - оздоровительное «Неболейка» 1 

1 Общекультурное «Умелые ручки» 

«Домисолька» 

1 

1 

2 Общеинтеллектуальное «Секреты русского языка» 

«Русский язык с 

увлечением» 

1 

1 

2 Общекультурное «Домисолька» 1 

2 Спортивно - оздоровительное «Неболейка» 1 

2 Социальное «Регионоведение» 1 

3 Общеинтеллектуальное «В стране родного языка» 

«Тайны русского языка» 

1 

1 

3 Общекультурное «Домисолька» 1 

3 Социальное «Регионоведение» 1 

3 Спортивно - оздоровительное «Подвижные игры» 1 
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4 Общеинтеллектуальное «Познаем родной язык» 

«Секреты русского языка» 

1 

4 Социальное «Регионоведение» 1 

4 Спортивно - оздоровительное «Подвижные игры» 1 

4 Духовно-нравственное ОРКСЭ 1  
 

План внеурочной деятельности 

на уровне основного общего образования  

Филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с. Дуван имени Героя Советского 

Союза С.А. Михляева в с. Лемазы муниципального района Дуванский 

район Республики Башкортостан в соответствии 

 с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования  

на 2021 – 2022  учебный год  

 

Пояснительная записка (5 – 9 классы)  

         Учебный план внеурочной деятельности  на 2021-2022 учебный год 

разработан  в соответствии с п.5, ст.15 Закона РФ от 29.12.2012  «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями от 21.07.2014), Приказ 

Министерства РФ № 1897 от 17.12.2010 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования», Уставом школы, призван обеспечить 

учет индивидуальных особенностей и потребностей учащихся через 

организацию внеурочной деятельности. 

             Внеурочная деятельность обучающихся школы осуществляется в 

соответствии с Концепцией духовно – нравственного развития и воспитания 

личности гражданина России, Программой духовно – нравственного развития и 

воспитания обучающихся МБОУ СОШ с. Дуван, Планом внеурочной 

деятельности обучающихся 5 - 9 классов ФМБОУ СОШ с. Дуван имени Героя 

Советского Союза С.А. Михляева. 

      План внеурочной деятельности в  5 – 9  классах отражает цели и задачи 

основной образовательной программы основного  общего образования  и 

ориентирован на принципы гуманистического обучения и воспитания, 

интегрирования основного и дополнительного образования в целях создания 

такой образовательной среды, которая бы в полной мере удовлетворяла 

потребности детей и их родителей. План внеурочной деятельности  направлен в 

первую очередь на достижение обучающимися метапредметных и личностных 

результатов  согласно ФГОС. 

             Под внеурочной деятельностью понимается образовательная 

деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно – урочной: 

экскурсии, встречи, исследовательская деятельность, деловые игры, подготовка 

и проведение концертов, коллективно творческих дел, выставки, тренинги и т.д. 

             Цели организации внеурочной деятельности: создание условий для 

реализации детьми и подростками своих интересов, способностей в тех областях 

познавательной, социальной, культурной жизнедеятельности, которые могут 



23 

 

быть реализованы в процессе учебных занятий и в рамках основных 

образовательных дисциплин.  

            Задачи внеурочной деятельности: 

- развивать у учащихся творческие способности, 

- выявлять музыкальные и актерские данные учащихся,  

- формировать общую культуру учащихся, 

- формировать нравственные, духовные, эстетические ценности, 

-обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе, 

- улучшить условия для развития учащихся, 

- оптимизировать учебную нагрузку обучающихся, 

- помочь в определении способностей к тем или иным видам деятельности и 

содействие в их реализации. 

         Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС 

организуется по основным направлениям развития личности: 

- спортивно-оздоровительное, 

- духовно-нравственное, 

     - общеинтеллектуальное,  

     - общекультурное, 

     - патриотическое 

- социальное. 

         Данные направления являются содержательным ориентиром для 

разработки соответствующих программ внеурочной деятельности. 

         Программы внеурочной деятельности в 2021 – 2022 учебном году будут 

реализовываться как в отдельно взятых классах, так и в объединенных группах 

детей.  Продолжительность занятий  по внеурочной деятельности– 40 минут, 

наполняемость учебных групп 5 – 13 человек. 

         Срок реализации программ внеурочной деятельности – 1 год. 

Материально-техническое обеспечение. 

 Для работы объединений создана необходимая база: библиотека  школы, 

кабинет информатики, спортивный зал, спортивная площадка, лыжная база, 

школьный краеведческий музей, школьные кабинеты. А также выбор 

оптимальных условий и площадок для проведения различных мероприятий,  

материалы для оформления и творчества детей, наличие канцелярских 

принадлежностей, аудиоматериалы и видеотехника, компьютеры, ноутбуки,  

мультимедийный проектор, экран, интерактивная доска и другое оборудование. 

 

План внеурочной деятельности обучающихся  

на уровне основного общего образования (5 – 9 классы) 

 Филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средняя общеобразовательная школа с. Дуван имени Героя Советского 

Союза С.А. Михляева в с. Лемазы 

муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы 

(количество часов в неделю/ год) 

V VI VII VIII IX 
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Спортивно - 

оздоровительное 
Объединения 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 

Духовно – нравственное Программа    2/68  

Общеинтеллектуальное Программа 2/68 2/68 2/68 1/34 3/102 

Общекультурное Объединение 2/68 2/68 1/34   

Патриотическое    1/34 1/34  

Социальное 

Объединения,  

программы, 

мероприятия, 

проекты 

1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 

Всего: 6/204 6/204 7/238 7/238 7/238 

 

 

 

Реализация  программ внеурочной деятельности 5-9 классов 

 Филиала муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа с. Дуван имени Героя Советского 

Союза С.А. Михляева в с. Лемазы 

муниципального района Дуванский район Республики Башкортостан  

 

Класс 
Направления внеурочной 

деятельности 
Объединение 

Кол

иче

ств

о 

час

ов 

Охв

ат 

дет

ей 

 

5 
Спортивно-

оздоровительное 
«Весёлый мяч» 1 

100

% 

 

5 
Общеинтеллектуальное «Занимательная грамматика» 1 

5 Общеинтеллектуальное «Удивительный мир природы» 1 

5 Общекультурное «Акварелька» 1 

5 Общекультурное «Волшебная ниточка» 1 

5 Социальное «Азбука дорожной безопасности» 1 

6 Общеинтеллектуальное «Занимательная ботаника» 1 

6 Общеинтеллектуальное «Тайны родного языка» 1 

6 Социальное «Финансовая грамотность» 1 

6 Общекультурное 
«Палитра» 

«Волшебная ниточка» 

1 

1 

6 
Спортивно-

оздоровительное 

«Спортландия» 

 

2 

 

7 Общеинтеллектуальное 
«По ступенькам русского языка» 

«Шахматы» 

1 

1 

7 
Спортивно-

оздоровительное 

«Будь здоров» 

 
2 
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7 Общекультурное «Звонкие голоса» 1 

7 Социальное «Безопасность в сети Интернет» 1 

7 Патриотическое «Юный патриот» 1 

 

8 Социальное «Семьеведение» 1 

8 Духовно – нравственное «Истоки» 1 

8 Интеллектуальное «Русское слово» 1 

8 
Спортивно-

оздоровительное 
Волейбол 2 

8 Патриотическое «Я - гражданин России» 1 

8 Интеллектуальное 
«По страницам учебника 

биологии» 
1 

9 Общеинтеллектуальное 

«Русский язык и культура речи» 

«Математика-часть нашей жизни» 

«По просторам России» 

1 

1 

1 

9 
Спортивно-

оздоровительное 
Волейбол 2 

9 Социальное 
«Семьеведение» 

«В мире права» 

1 

1 

   34  
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